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Комплексное обследование поможет узнать 
о состоянии здоровья и рано выявить начало 
болезни.
Это также экономит деньги и время на лечение - 
стоимость диагностики и консультации в рамках 
чек-апа дешевле.

Программы чек-апов и их стоимость можно 
узнать на сайте (отсканируйте QR-код).

meddynasty.ru

эндокринология

Для контроля рисков эндокринных 
заболеваний, в том числе диабета.

В программу входят:

Для кого:

УЗИ щитовидной железы; 
УЗИ органов брюшной полости;
клинический анализ крови;
биохимический анализ крови (ТТГ, Т4, 
антитела к ТПО, кальций, паратгормон, 
витамин Д, глюкоза, липидограмма);
консультация эндокринолога.

пациентам в возрасте от 18 лет;
людям, имеющим наследственную 
склонность к диабету;
лицам, подверженным особому риску 
развития заболеваний эндокринной 
системы (с лишним весом, курящие, 
проживающие в регионах с дефицитом 
йода в воде и пище);
пациентам, уже имеющим заболевания 
эндокринной системы.

Check up помогает:

оценить общее состояние здоровья 
пациента и возможные нарушения 
в работе эндокринной системы;
выявить начальные и текущие стадии 
развития заболеваний эндокринной 
системы;
разработать индивидуальную программу 
лечения и профилактики для каждого
пациента.
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В программу входят:

УЗИ почек, мочевого пузыря и предстательной 
железы;
УЗИ органов мошонки;
клинический анализ крови; биохимический 
анализ крови (креатинин, мочевина);
анализ крови на гормоны (общий тестостерон, 
ГСПГ, ЛГ);
общий анализ мочи;
исследование микрофлоры урогенитального 
тракта;
микроскопическое исследование (соскоб 
урогенитальный);
консультация уролога.

Мужское здоровье женское здоровье

1 «Программа 20+»

Для профилактики и выявления 
заболеваний мочеполовой системы.

В программу входят:
УЗИ почек, мочевого пузыря 
и предстательной железы; 
клинический анализ крови; 
биохимический анализ крови (креатинин, 
мочевина);
анализ крови на гормоны (общий 
тестостерон, ГСПГ, ЛГ); 
ПСА, соотношение свободного ПСА 
к общему ПСА;
общий анализ мочи; 
консультация уролога.

2 «Программа 45+»

В программу входят:

УЗИ органов малого таза;
цитологическое исследование соскобов шейки 
матки;
ВПЧ, определение ДНК 14 типов; 
выявление возбудителей ИППП (4+КВМ); 
клинический анализ крови;
биохимический анализ крови (ферритин, 
витамин D, ТТГ);
две консультации гинеколога.

1 «Программа 20+»

Для профилактики и выявления 
гинекологических заболеваний.

В программу входят:
УЗИ органов малого таза;
УЗИ молочных желез;
УЗИ щитовидной железы;
цитологическое исследование соскобов шейки 
матки;
ВПЧ, определение ДНК 14 типов;
клинический анализ крови;
биохимический анализ крови (ферритин, 
НbА1С, липидограмма, АЛТ и АСТ, фосфатаза 
щелочная, амилаза, ТТГ);
две консультации гинеколога.

2 «Программа 40+»

Для расширенного обследования 
и выявления рисков онкологии.

В программу входят:

УЗИ органов малого таза;
цитологическое исследование соскобов
шейки матки;
ВПЧ, определение ДНК 14 типов;
скрининг микрофлоры урогенитального 
тракта;
клинический анализ крови;
биохимический анализ крови (ферритин, 
коагулограмма, гомоцистеин, ТТГ, Т4 
свободный, глюкоза, витамин D);
общий анализ мочи;
две консультации гинеколога.

3 «Хочу стать мамой»

Для тех, кто хочет правильно спланировать 
будущую беременность.

Для расширенного обследования 
и выявления рисков онкологии.
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В программу входят:
УЗИ органов малого таза;
видеокольпоскопия;
цитологическое исследование соскобов 
шейки матки;
ВПЧ, определение ДНК 14 типов;
микроскопическое исследование 
окрашенного нативного мазка;
две консультации гинеколога.

4 «Профилактика рака 
шейки матки»

Для тех, кто хочет держать риски онкологии 
под контролем.


